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第二章

中外交通的發展
(
第一節
中外陸路交通的發展

(一) 中外陸路交通的發展背景

· 根據史書記載，漢代張騫通西域是中西交通有正式紀錄的開始。

· 但在漢代之前，中國與西域各地其實早已互有往來。

· 根據考古發現，在商王武丁配偶婦好的墓地中發現了產自西域的軟玉。

· 由此推論，中國在商代或更早之時，已開始與西域有了交通的往來。

· 不過大抵由於規模太小，所以歷史上的紀錄並不多。

· 直至張騫通西域後，中西的大規模交通往來才正式展開。

(二) 漢代中外陸路交通的發展
-
張騫首通西域

1.
背景

· 西漢初年，匈奴一直為患邊疆。

· 漢武帝時，國家經過了文景之治的休養生息，國力日漸充裕。

· 因此，武帝決定採取主攻，討伐匈奴，張騫出使西域之舉便在此背景下誕生。

2.
第一次出使

· 漢武帝得知大月氏為匈奴所凌虐，兩國結怨甚深，因而乘時派遣張騫出使西域，以聯絡大月氏一起夾擊匈奴。

· 公元前138年，張騫率領百多人由長安出發，途經「河西走廊」時被匈奴拘留達十多年。

· 後來，張騫乘機逃走，輾轉到達大月氏。

· 但由於大月氏不願再與匈奴為敵，所以拒絕與漢結盟。

· 張騫無奈之下只好回程返漢。

· 途中張騫再被匈奴拘留一年多，於公元前126年才逃回長安。

· 張騫這次的出使雖然未能達成目標，但他回國後把西域國家的地理形勢及土產情形上報，讓漢室對於西域各地的情形得到了前所未有的了解，亦引起了漢武帝經營西域的興趣。

3.
第二次出使

· 公元前119年，張騫第二次出使西域，希望能與烏孫建立聯盟，以「斷匈奴右臂」。

· 但張騫到達烏孫之後，烏孫王鑒於對漢朝認識不深而不敢結盟，只願意派遣使者向漢進貢。

· 與此同時，張騫亦派遣了副使出訪大月氏、安息、身毒等國，以宣揚漢朝的國威。

· 公元前115年，張騫與烏孫等國的使者一起回到長安。

4.
歷史意義

· 歷史學家稱頌張騫出使西域為「鑿空」，大大表揚了張騫對於中外交通的偉大貢獻。

· 張騫兩次出使西域，雖然皆未能達到結盟的目的，卻正式打開了我國與西方的交通往來，為日後絲綢之路的開闢奠下基礎。

· 張騫通西域亦促進了中西文化的交流，加深漢朝對西域政治及風土人情的了解，有利漢室日後經營西域。

-
班超再通西域

1.
出使背景

· 王莽建立新朝之後，貶西域諸國君主為侯，西域各國不滿。

· 此時，匈奴乘機重新控制西域。

· 其後，西域各國不堪匈奴的壓逼，紛紛尋求漢室的保護。

· 可惜，當時光武帝建立東漢不久，認為國力未足，並沒有答應西域各國的請求。

2.
出使西域

· 公元73年，東漢明帝派竇固出兵匈奴得勝，國力大大提升。

· 後來，漢朝進一步派遣班超聯繫西域各國，希望可以共同抵制匈奴。

· 班超率領三十六人先到鄯善，並殺匈奴使者，誘導鄯善歸順東漢，于闐、疏勒等鄰國亦先後歸附。

· 自此，漢室恢復了與西域的友好關係，並重置西域都護府，威震西域。

3.
歷史意義

· 經過班超三十多年經營西域，加上後來兒子班勇的努力，通往西域的道路得以重新打開，西域五十多個國家全部歸附漢朝。

· 期間，班超更曾派遣甘英出使大秦 (即當時的羅馬帝國)。

· 雖然甘英最終未能到達大秦，但此行遠達地中海東岸，打通了中國至波斯灣的陸路交通，也豐富了當時漢朝對中亞及西亞的認識，對於中西交通、文化交流貢獻極大。

(三) 絲綢之路

-
絲綢之路的開通

· 張騫、班超通西域之後，奠定了絲綢之路的基本路線。

· 自此，這條路線成為了中西交通的大動脈，各國使者、商人往來絡繹不絕。

· 由於聞名世界的中國絲綢多經由此路運輸至西方販賣，所以後世學者命名此路為「絲綢之路」(簡稱「絲路」)。

-
絲綢之路的路線

· 絲綢之路全程長達七千多公里。

· 道路的起點為長安，出敦煌玉門關，然後分為南、北二路。

· 南路沿崑崙山北側西行，北路則沿天山南側西行。

· 越過蔥嶺之後，至西可遠達大秦。

-
絲綢之路的貢獻

· 絲綢之路的開通大大促進了中西經濟、文化的交流。

· 中國的文明沿着絲綢之路西傳，包括中國的四大發明、絲綢、陶瓷、茶葉、藥品等，改變了當地人民的日常生活。

· 西方國家如羅馬等更加掀起了絲綢熱，稱譽中國為「賽里斯」。

· 與此同時，中國亦傳入了西方的物產、技術及文化。

· 西方的文明日漸與中國文化相融，令中國人民的生活更為豐富。

· 物產方面如汗血馬、西瓜、石榴、葡萄、胡桃等皆從西方傳入。
· 西域的音樂、舞蹈、宗教與藝術等文化亦因為絲綢之路的開通而傳入中國，並逐漸與本土文化相互融合。

(四) 唐代中外陸路交通的發展

-
玄奘西行取經的背景

· 唐朝國力強盛，西域諸國皆尊稱唐太宗為「天可汗」，中國與西域的關係日益密切。

· 當時的陸路交通十分發達，經絲綢之路的使節、商旅及僧侶皆絡繹不絕。

· 在這背景下，唐僧玄奘展開了西行取經之旅。

-
玄奘西行取經的過程

· 玄奘自少出家為僧，醉心佛法。

· 有感佛經的翻譯有很多不同的版本及錯漏，玄奘於是決心遠赴天竺取經解惑。

· 公元627年，玄奘從長安出發，歷盡險阻，終於到達天竺。

· 玄奘在那爛陀寺跟隨名僧研習佛經，獲得「三藏法師」的稱號。

· 其後，玄奘訪遍天竺各地，再重返那爛陀寺講學，令各僧侶及學者深感佩服。

· 公元645年，玄奘返抵長安，更得唐太宗親自迎接。

-
玄奘西行對中印文化交流的貢獻

· 玄奘西行取經期間，亦把中國的文化傳播至西域各國及印度。

· 他以梵文翻譯《道德經》，讓老子的學說得以於當地發揚光大。

· 回國後，玄奘更與其弟子合力撰寫了《大唐西域記》，對後世研究中古西域各國的歷史提供了珍貴的史料。

· 隨後印度國王遣使入唐，中印關係得以加強，印度的天文、曆算、醫學及藝術等亦陸續傳入中國。

(
第二節
中外海路交通的發展
(一) 唐、宋時期的海上交通發展

-
海路交通頻繁的背景

· 中外海路交通的往來早於秦代已展開。
· 秦時，中國與倭國 (即現今的日本)、南海諸國 (即現今的東南亞) 已有聯繫。
· 東漢時的海上航線更加遠達現今的印度南端。
· 魏晉南北朝時期，中外海路交通日漸頻繁，東晉的高僧法顯西行後亦取海路回國。
· 唐朝聲威遠播，對外交通相當發達。
· 安史之亂後，中國的經濟重心日漸南移，造船技術也比前代有了明顯的進步。
· 此時，中亞地區逐漸受大食 (即古阿拉伯) 控制，中西的陸路交通受阻。
· 在此背景下，海路交通的發展及貿易往來得以發展起來。
-
唐代沿海城市的發展

· 由於唐代中外海路交通的日漸繁榮，中國沿海的大城市如廣州、揚州、明州、泉州等城市，皆成為了國際貿易的繁榮商港。
· 大食、波斯的商人皆長期居留在中國經商。
· 此外，中國通往大食的航路也有了詳盡的記載，當時海外交通與貿易的繁盛可見一斑。
-
市舶使及市舶司的設立

· 隨着海上貿易日漸頻繁，唐朝在廣州創設市舶使一職，並派專官擔任，總管邦交外貿。
· 其後，朝廷更在廣州城的西面設置「蕃坊」，以供外國商旅居住。
· 及至北宋，朝廷正式設立了對外的貿易機關－市舶司，在廣州、杭州、明州、泉州及密州等處均有設立。
· 市舶司的長官為市舶使，多由該地的行政長官兼任。
· 市舶使負責管轄各港口的外國商舶出入境、檢查出入口貨品及徵收市舶稅等。
· 在南宋時，市舶司的發展更為蓬勃，為朝廷的主要收入來源，由此可見當時海上貿易的發達。
-
唐、宋中外海路的文化交流
· 唐代中外文化交流頻繁，其中尤以日本受中國文化的影響最深。
· 為了學習中國文化，日本先後派出二十多次遣唐使團，每次均有大量的僧侶、留學生陪同。
· 遣唐使團把唐代文化帶回日本，日本的文字、書法、繪畫、音樂、舞蹈，甚至圍棋、相撲、、馬球等技藝亦是於此時傳入日本。
· 隨着宋代市舶司的設置，中外物產、文化的交流更為頻繁。
· 中國進口了象牙、香料、珊瑚、玳瑁等海外特產，同時亦出口了絲綢、陶瓷等物產到海外。
· 除了商旅外，當時的大食國亦曾遣使由海路東來，令兩地的聯繫更為緊密。
· 當時中國的建築藝術受到阿拉伯文化及宗教的影響，而中國的重要發明如火藥、指南針及印刷術等亦經阿拉伯商旅帶回本國，再輾轉傳入歐洲。
(二) 鄭和下西洋與中外文化交流
-
鄭和七下西洋

· 公元1405年，為了要宣揚國威及拓展海外貿易，明成祖派遣宦官鄭和出使「西洋」。
· 自此，鄭和率領了二百多艘龐大的船隊七下西洋，橫渡印度洋，最遠的航程到達了非洲的東岸。
· 鄭和下西洋打通並拓展了中國與亞非三十多個國家及地區的海上交通，無論活動範圍或是船隊的規模，均是中國古代航海史上的空前創舉。
-
中外文化交流

· 鄭和及其船隊的足跡，遍及亞、非二洲的三十多個國家及地區，令明朝聲威得以遠播異域。
· 自鄭和遠航後，東南亞一帶的藩王均遣使入貢，並派遣王子來華留學。
· 現今南洋各地的社會風俗及文物制度，便是深受中國文化所影響。
· 此外，中國人亦於此時開始移居南洋，這些華僑對東南亞國家的開發有莫大的貢獻。
· 在遠航期間，鄭和把珍貴的中國絲綢、瓷器等送給當地的藩王，並帶回當地的奇珍異品回到中國，促進了中外物產的交流，中國與東南亞的海上貿易之路亦得以拓展。
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