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第一章

隋代統一南北及速亡
(
第一節
隋的統一與開皇之治
(一) 隋的建國與一統中國

-
楊堅篡周建隋

· 南北朝末年，北周宣帝仁義不施，崇信佛教，種下了亡國的禍根。

· 公元579年，宣帝禪位，其子靜帝年幼繼位，楊堅以外祖父身份輔政，引起朝臣與宗室的不滿，紛紛起兵反抗。

· 楊堅平定各地反抗勢力後，便於公元581年廢靜帝自立，建國號隋，是為隋文帝，定都長安 (大興)。

-
隋朝南下平陳

· 隋朝建立之際，南方還有陳朝及前北周宗室所扶立的西梁。

· 於是，文帝先滅掉弱小的附庸政權，然後着手對付實力較強的陳朝。

· 公元589年，隋兵大舉南下，攻入建康，俘擄陳後主，南陳亡，中國自魏晉南北朝以來的分裂局面正式宣告結束。

-
統一中國的意義

· 自西晉永嘉之亂後，中國北方被胡人所佔，南北對峙的亂局歷時近三百年。

· 直至隋文帝篡周平陳，全國才復歸統一。

· 隋朝的大一統不但聯繫南、北，促進了中國整體的政治、經濟與文化發展，更有助南、北民族的交流與融合，奠定了隋 唐盛世的基礎。

(二) 開皇之治

· 隋文帝建國之後，認為魏晉南北朝時期的世族生活腐化，於是在建國後大力提倡節儉。

· 在君主的倡導下，朝野崇尚儉僕，例如一般士人的衣着便多用布帛，不用金玉。

· 此外，文帝亦勵精圖治，革新制度，成功確立了開皇治世。

-
政治方面

· 文帝在中央確立三省六部制，以提倡施政效率。

· 地方則確立州、縣二級制，以簡化地方行政，減少支出。

· 在選官制度方面，文帝廢除九品中正制，創立了影響後世深遠的科舉制，確立了以學問為用人的準則，打破了魏晉以來高門大族壟斷仕途的局面。

-
經濟及民生方面

· 文帝下令開鑿廣通渠廣通渠，方便關中漕運。

· 又命人清查戶口，以防止逃稅及確保國家收入。

· 此外，文帝更確立了均田制及租庸調制，為民制產，並在黃河沿岸設置倉窖，於天災時期開倉賑災。

-
文教方面

· 文帝重視文教，曾命人修訂《五禮》與《新禮》等，並下令收集天下遺書，使文化經籍得以保存。

· 此外，他又下詔在地方及京師開設學校，以教授儒學。

-
軍事國防方面

· 文帝確立府兵制，寓兵於農，既能防範地方割據勢力重新抬頭，亦有利於農業生產及減輕國家軍費開支。

· 鍳於北方突厥為患，文帝一方面採用離間計分化突厥，另一方面下令修葺長城，以防突厥入侵。

(三) 隋代建設

· 雖然隋朝的國祚很短，但是隋文帝及繼任的隋煬帝分別完成了多項重要的建設，對於當時及後世皆有深遠的影響。

-
營兩都

· 長安、洛陽皆為中國古代名都，但經過了長期戰亂，都城早已殘破不堪。

· 因此，文帝即位後，隨即在長安舊城東南營建新都大興，煬帝繼位後則重建洛陽，作為東都。

· 經過隋朝的營建，長安、洛陽再次成為了重要的政治、經濟中心。

-
置倉窖

· 文帝與煬帝分別在黃河諸州及洛陽設置官倉，並於各地設置義倉。

· 這些倉窖既可備國家軍政之需，亦可積榖防災，保障人民的生活。

-
築馳道

· 煬帝先後在北方開闢兩條馳道，克服了中國北方的東、西阻隔，亦促進了貿易與國防事業的發展。
-
修長城

· 為了防禦東突厥，文帝時亦開展了長城的修築工程。

· 至煬帝時，再以百萬餘的人力修築長城。

· 長城的修築，保衛了邊境的安全，亦對以後歷代的國防有莫大的貢獻。

-
開運河

· 文帝、煬帝兩朝，相繼開鑿廣通渠、山陽瀆 (邗溝)、通濟渠、永濟渠與江南河等五條運河，成功打破南、北橫斷的地形，使南、北物資的漕運暢通無阻。

· 運河的開鑿，對於當時乃至後世的貿易、交通及軍事運輸，實起着重要的影響。

(
第二節
隋的速亡

(一) 隋朝速亡的原因

-
文帝的失政

· 文帝雖然締造了開皇盛世，但也犯下了不少過失。

· 文帝生性猜忌，他不但貶走了重臣高熲，亦殺死了不少功臣，以鞏固自己的權位，更濫用刑法，令朝廷人心惶惶。

· 文帝亦不恤民情，關中大旱之際，他仍然不願開倉賑災，惹來百姓的怨恨。

· 公元600年，文帝竟聽從獨孤皇后及楊素的意見，廢太子楊勇，另立擅於矯飾的次子楊廣為儲君。

· 及後，楊廣取得帝位，但是其暴政也促使隋朝走向滅亡。

-
煬帝的失政

· 文帝死後，次子楊廣繼位，是為隋煬帝。

· 煬帝即位不久，其殘暴奢侈的本性便表露無遺，終把隋朝推向滅亡。

1.
奴役百姓

· 煬帝登位後，即徵集大量民工營建東都洛陽及四十多座離宮，開鑿馳道、修築運河 (即通濟渠、山陽瀆、江南河與永濟渠) 及長城等，也同樣令百姓苦於徭役。

· 建設所花的人力物力實在難以估算。

· 此外，煬帝先後三次乘龍船下江都，每次役使八萬多名挽船夫。

· 龍船途經的地方，附近州縣的百姓必須「獻食」，以致民怨四起。

· 為了防止百姓叛亂，煬帝同樣以嚴刑治民，令百姓怨聲載道。

2.
征戰頻繁

· 為了誇耀富強，煬帝曾多次對外用兵。
· 煬帝又因高麗王不肯朝貢，於是三征高麗，最終喪師百萬而返。

· 連年的對外征戰大大動搖了隋朝的國本，加深民怨，反隋的起事一觸即發。

(二) 隋朝的滅亡

-
群雄紛起

· 隋代末年，天災不斷。

· 朝廷不但沒有開倉救濟災民，更要百姓承受沉重的徭役，人民無以為生，反隋的烽火四起

· 由於山東一帶是最接近攻打高麗的前線，所以民變首先在此爆發，並迅速蔓延至全國。

· 各地群雄乃乘時而起，例如關東的李密、洛陽的楊玄感及太原的李淵等，天下大亂。

-
李淵稱帝

· 煬帝眼見中原混亂不堪，於是從東都洛陽逃至江都，無意北歸。

· 太原留守李淵在次子李世民的慫恿下起兵，乘時由太原出兵攻入大興，擁立煬帝孫楊侑為恭帝。

· 公元618年，江都士卒譁變，煬帝為部將宇文化及所弒。

· 隨後，李淵廢恭帝自立，建立唐朝，隋朝僅歷三十八年而亡。
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