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第五章

南宋的偏安

(
第一節
宋室南渡與偏安

(一) 宋室的南渡與建國

-
南宋的建立與宋室南渡

· 在靖康之禍中，徽、欽二帝與其他宗室在靖康之禍中被金人擄走，黃河流域盡為金兵所佔。

· 公元1127年，欽宗弟康王趙構於應天即位，是為宋高宗。

· 初時，高宗起用宗澤與李綱等將士堅守汴京，力抗金兵。

· 但高宗欠缺抗金的信心，於是聽信主和派的意見，拒絕還都汴京，並罷免主戰派的將領。

· 金將兀朮乘時舉兵南下侵宋，高宗從應天南逃。

-
偏安局面的形成

· 兀朮在大肆搜掠江南後，引兵北歸。

· 在金兵北返期間，宋將韓世忠率領八千軍隊於黃天蕩進行截擊，力挫號稱十萬的金兵。

· 兀朮狼狽北逃，宋軍士氣大振。
· 其後，宋將吳玠、吳璘又勇挫金兵，力保四川。
· 高宗眼見局勢漸穩，因而於公元1138年定都臨安，南宋偏安江南的局面逐漸形成。

(二) 南宋與金的和戰

-
岳飛抗金

· 高宗定都臨安後不久，金兵於公元1140年分三路侵宋。

· 南宋軍民奮起抵抗。在諸位抗金名將的領導下，宋軍多次打敗金兵，其中尤以「中興四將」的戰績最為輝煌。

· 當時，四將中的岳飛力主北伐，提出「還我兩宮，復我疆土」的誓願，組織稱為「岳家軍」的軍隊，意圖收復河山。

· 「岳家軍」屢敗金兵，除了收復河南一帶的領土外，更在郾城之役大敗兀朮的精銳騎兵部隊「拐子馬」，並乘勝追擊敵軍至朱仙鎮。
-
紹興和議

· 雖然岳飛屢敗金軍，但高宗卻認為這樣會導致金人釋放欽宗回國，對自己的帝位產生很大的威脅
· 此外，高宗亦恐怕岳飛的勢力尾大不掉，危害朝廷統治。

· 於是，高宗重用宰相秦檜，採取「南自南，北自北」的政策，與金議和。

· 為了與金議和，宋室急召在朱仙鎮的岳飛返回京師，並解除岳飛、韓世忠及張俊等的兵權。

· 公元1141年，宋與金簽訂「紹興和議」，兩國以淮水為界，宋對金稱臣，並歲進銀絹。

· 為了確保宋、金之間的和約，宋室更以「稽延軍期」及謀反等罪名處死岳飛及其義子岳雲。

· 「紹興和議」後，宋、金的和平維持了二十年。

-
采石之役

· 公元1160年，即「紹興和議」後的二十年，金朝第四代君主完顏亮領兵大舉南侵，直逼長江，聲勢浩大。

· 宋朝派遣將領虞允文出戰，大敗金兵於采石，還乘勢收復淮河兩岸的領土。

-
宋孝宗北伐與第二次和議

· 宋高宗晚年傳位予孝宗。
· 孝宗勵精圖治，頗思振作，力圖北伐收復中原。

· 鑒於國力漸足，孝宗於公元1164年命張浚督師北伐，可惜最終為金兵敗於符離。

· 因此，宋室只好與金議和，是為「隆興和議」。

-
宋寧宗北伐與第三次和議

· 宋寧宗期間，外戚韓侂冑專權。

· 為了提高自己的政治名聲，韓侂冑督師伐金，結果大敗，更引來金進犯。

· 因此，宋室只好殺韓侂冑議和，訂立「嘉定和議」。

· 此後，宋、金兩國國力漸衰，再無能力征伐對方，最終雙方更為蒙元所滅。

(
第二節
南宋的滅亡

(一) 南宋「聯蒙滅金」

-
蒙古的崛起與南進

· 南宋中期，北方的蒙古興起。

· 最初，蒙古對遼、金兩國稱臣，及後鐵木真 (後被尊稱為「成吉思汗」) 統一蒙古各部族，建立大蒙古國，國力日盛，並不斷向外擴張。

· 乘着金朝國力漸弱，蒙古決定發動南侵，並於公元1215年，蒙古進攻金國首都燕京，金人遷都開封。

-
西夏與金的滅亡

· 公元1227年，蒙古消滅西夏，但卻在攻打金國時遇到頑抗，於是建議南宋聯合伐金。
· 由於南宋亦希望收復中原故地，因而與蒙古訂立協議，一同伐金，事成後黃河以南之地歸宋，以北則歸蒙古。

· 公元1234年，宋蒙聯軍攻陷蔡州，被圍困的金哀宗自殺，金國正式滅亡。
(二) 南宋的滅亡

-
蒙古與宋的交惡

· 金國滅亡後，蒙古沒有根據協議把所有黃河以南之地還歸宋朝。

· 公元1234年，南宋出兵，企圖奪回河南一帶之地，但為蒙古所敗。

· 其後，蒙古吞併西南的大理與吐蕃，形成了三面圍宋之勢。

-
蒙古侵宋

· 公元1258年，蒙古兵分三路大舉侵宋，其中兩軍由大汗蒙哥及其弟忽必烈率領。

· 翌年七月，在攻打合州釣魚城時，大汗蒙哥被流矢所傷致死。

· 為北返爭奪汗位，正圍攻鄂州的忽必烈因而答應當時宋相賈似道的議和條件。
· 賈似道隱瞞向蒙古割地納幣求和一事，更向宋理宗虛報打了勝仗，令朝廷疏於防備。
-
臨安的陷落

· 忽必烈奪得汗位後，以宋背約拒納歲幣及拘禁使者為理由，於公元1267年大舉南侵，進圍軍事重鎮襄陽。

· 面對蒙古大軍侵襲，賈似道仍不發援兵，並向朝廷隱瞞軍情。

· 最後，襄陽被圍六年後淪陷，蒙古大軍沿長江東進，並於公元1276年攻佔首都臨安，並俘擄恭帝、太后等數千人北返。

-
南宋的滅亡

· 臨安陷落後，宋將張世傑、陸秀夫與文天祥 (時稱「宋末三傑」) 在福州擁立恭帝皇兄趙昰為帝，是為端宗。

· 端宗死，朝臣再立其弟趙昺為帝。

· 公元1279年，文天祥兵敗被擒，陸秀夫眼見大勢已去，於是負帝昺投海自盡殉國，南宋至此滅亡。
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